
​ ​ ​ ​ ​ ​                 GF Nikegymnasterna 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​         bjuder in till 
​ ​ ​ ​ ​ ​      Höststjärnan HT 2026 
 

 

 

 

Datum​​ ​ Lördag 10 oktober 2026 

 

Plats​ ​ ​ T1-hallen, Överstegatan 1, Linköping 

​ ​ ​ Parkering finns på flera platser i närheten av hallen (kortare promenad). 
​ ​ ​ Vi föreslår att medföljande publik parkerar i p-hus Akilles, Väveriet, 
​ ​ ​ Lugnet eller på Fridtunagatan.  

 

Tävlingsklasser​ KvAG: Steg 1-5, Stars järn-silver, Baspokal och Klubbpokal 

​ ​ ​ Deltagarpris i steg 1 - 4,  Stars samt Baspokal. 

Mångkamps- och grentävling i steg 5 samt Klubbpokal.  

 

Tider​ ​ ​ Beror på antal anmälda gymnaster.  

​ ​ ​ Preliminära tider: 

​ ​ ​ Steg 1 - 4, Stars järn-silver, Baspokal: 08:00 - 12:00​
​ ​ ​ Steg 5 och Klubbpokal: 12:30 - tävlingen är klar, ca 17:30  

​ ​ ​  

Domare​ ​ 1 domare per 6 gymnaster för steg 1-4, stars järn-silver och Baspokal. ​
​ ​ ​ 1 domare per 4 gymnaster för steg 5 och Klubbpokal. ​
​ ​ ​ Steg 1 domare för steg 1 - 4, starsserierna och Baspokal.​
​ ​ ​ Steg 2 domare för steg 5 och Klubbpokal. ​
​ ​ ​ Saknas domare tillkommer en​ avgift på 1000 kr per saknad domare. 

 

Anmälan​ ​ Senast 20 september till anna.odheim@nikegymnasterna.com 

Begränsat deltagarantal: 40 gymnaster förmiddag. 40 gymnaster 
eftermiddag. Möjlighet att efteranmäla senast 27 september om det 
finns lediga platser.  

mailto:anna.odheim@nikegymnasterna.com


​ ​ ​ ​
​ ​ ​ Vid anmälan använd excel-fil med: 

​ ​ ​ Gymnaster: Förnamn, efternamn, födelseår, förening och tävlingsklass. 

​ ​ ​ Domare: Förnamn, efternamn, utbildningssteg 

​ ​ ​ Kontaktperson: Namn, e-postadress  

 

Startavgift​ ​ 300 kr per gymnast. 

​ ​ ​ Faktureras efter anmälningstidens slut. 

​ ​ ​  

Friståendemusik ​ Skickas till anna.odheim@nikegymnasterna.com senast ​ ​
​ ​ ​ 1 oktober. Friståendemusik önskas i MP3-fil. ​
​ ​ ​ Skriv gymnastens namn och tävlingsklass 

 

PM​ ​ ​ Skickas till kontaktperson efter sista anmälningsdag. 

 

GDPR​ I och med anmälan till tävlingen godkänner ni att angivna kontakt- och 
personuppgifter behandlas och lagras av GF Nikegymnasterna. 
Uppgifterna kommer endast att användas i anslutning till tävlingen.  

​ Om någon gymnast, domare eller tränare inte får vara med på film eller 
bild så meddela detta. 

 

Tävlingsledning​ Malin Peterson 

Domaransvarig ​ Sofie Lundberg, vid domarfrågor mejla sofielundberg@outlook.com 
 

Frågor  ​ Kontakta Anna Odheim  anna.odheim@nikegymnasterna.com  

 

 

 

VARMT VÄLKOMNA TILL LINKÖPING! 
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